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3P pristup u učenju 
prirodoslovlja 

Učenici mogu razumjeti kako biolozi razmišljaju samo ako im se pruži mogućnost 
iskusiti biologiju s gledišta stručnjaka koji radi u biologiji i koji prolazi kroz sljedeće 
etape u svom radu:

 POSTAVLJANJE PROBLEMA  Problem Posing

 RJEŠAVANJE PROBLEMA  Problem Solving

 VRŠNJAČKO UVJERAVANJE  Peer Persuasion

Problem: Postavi  Provedi  Predstavi  

 kako bi učenici razumjeli kako biolozi misle, oni moraju imati mogućnost 
doživjeti znanost od stajališta stručnjaka u području biologije

 učenici moraju shvatiti prednosti & ograničenja znanosti (posebice pri 
pokušaju tumačenju procesa i pojava koje opažaju) 

 3P pristup nastavi biologije omogućuje razumijevanje Postanka, Promjene i 
Primjene znanstvenih spoznaja

Jungck J. 2011.
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3P pristup u učenju prirodoslovlja 

POSTAVLJANJE PROBLEMA/ISTRAŽIVAČKIH PITANJA 
Problem Posing
 nije rješavanje već dobro formuliranih problema iz udžbenika
 učenici moraju biti angažirani u postavljanju problema/istraživačkih pitanja
 pomaže učenicima:

 razumjeti različite činjenice uključene u postavljanje problema/istraživačkih 
pitanja,

 spoznati značaj i težinu problema/istraživačkih pitanja,

 upoznati moguće poteškoće koje nastaju kada se uz pristranost kreće u neku 
problematiku.

Jungck J. 2011.
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3P pristup u učenju prirodoslovlja 

RJEŠAVANJE PROBLEMA/TRAŽENJE ODGOVORA NA ISTRAŽIVAČKA PITANJA 

 Problem Solving
 učenici moraju doživjeti otvorenost pri rješavanju problema, jer znanstveni problemi 

nemaju odgovore na poleđini knjige: 
 znanstvenik postavlja više hipoteza i donosi zaključke tijekom dugog niza eksperimentalnih 

opažanja

 znanstvenici ne dolaze do konačnog odgovora

 istraživanje se prekida zbog raznih razloga (vremena, resursa…. i što je najvažnije, kada je 
istraživački tim "zadovoljan", tj. kad je nađeno "korisno" rješenje za neku svrhu) 

 učenici moraju iskusiti taj proces rješavanja problema tijekom nastavnih aktivnosti

 na taj će način cijeniti prirodu znanstvenih odgovora i razviti heuristički pristup za 
donošenje zaključaka pri rješavanju problema.

Jungck J. 2011.
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3P pristup u učenju prirodoslovlja 

VRŠNJAČKO UVJERAVANJE  Peer Persuasion
 istraživanje nije potpuno, bez obzira koliko je eksperimenata

vođeno, dok znanstvenici ne objave svoje rezultate i uvjere širu
publiku o korisnost provedenog istraživanja i odgovora do kojih su
došli istraživanjem  objava znanstvenih i stručnih članaka
(CITIRANJE IZVORA!!!)

 uvjeravanje je društveni proces i bitno je da ga učenici dožive,
kako bi shvatili prirodu znanstvenog pristupa

 potrebno je da dožive vršnjačku procjenu (peer review)  da
prezentiraju svoja istraživačka pitanja, radne hipoteze,
metodologiju istraživanja i analizirane podatke – u obliku
teksta/postera/prezentacije (idealno bi bilo u obliku znanstvenog
članka, koji mogu pregledati drugi učenici i nastavnici

Jungck J. 2011.
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PISA (Programme for International Student Assessment)

 najveće međunarodno obrazovno istraživanje na svijetu koje je krajem
1990-ih godina Organizacija za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD)
pokrenula s ciljem prikupljanja međunarodno usporedivih podataka o
znanju i vještinama 15-godišnjih učenika

 CILJ: istražiti koliko su mladi pripremljeni za potpuno i aktivno
sudjelovanje u društvu (koliko dobro učenici mogu primjenjivati znanja i
vještine u novim situacijama i nepoznatim okruženjima, u školi i
izvan nje)  cilj PISA-e nije ispitati koliko dobro učenici mogu
reproducirati naučena znanja

 provodi se u zemljama članicama Organizacije za ekonomsku suradnju i
razvoj (OECD) i partnerskim zemljama u trogodišnjim ciklusima (2000.,
2003., 2006., 2009., 2012., 2015., 2018.) https://pisa.ncvvo.hr/zemlje-
sudionice/

 ispituje znanja i sposobnosti iz triju područja: matematičke,
prirodoslovne i čitalačke pismenosti: https://pisa.ncvvo.hr/primjeri-
pisa-zadataka/
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https://pisa.ncvvo.hr/o-pisa-ciklusima/

PISA 2022

+
kreativno 
mišljenje

HRVATSKA
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Prirodoslovna pismenost

 prirodoslovno znanje pojedinca uključujući:
 sposobnost primjene tog znanja s ciljem prepoznavanja pitanja na koje znanost

može dati odgovor,

 sposobnost stjecanja novog znanja, objašnjavanja prirodoslovnih pojava i
izvođenja zaključaka utemeljenih na dokazima o prirodoslovnim problemima,

 sposobnost razumijevanja karakterističnih obilježja prirodoslovlja kao oblika
ljudskog znanja i istraživanja,

 svijest pojedinca o tome na koji način prirodne znanosti i tehnologija oblikuju
našu materijalnu, intelektualnu i kulturalnu okolinu,

 spremnost pojedinca kao promišljajućeg građanina za angažman u pitanjima
vezanima uz prirodoslovlje i u prirodoslovnim idejama.

Prema PISA programu

https://mk0pisancvvocpocw453.kinstacdn.com/wp-content/uploads/2018/09/IZVJESTAJ-CJELOVITI_PISA2006.pdf
Prirodoslovne kompetencije za život (Pisa, 2006):
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< prosjeka OECD-a (493 boda)
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Kako suzbiti ovakav trend?!?!
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ISTRAŽIVANJE U NASTAVI

prirodoznanstvena metoda

metoda istraživanja prirode na osnovu
promatranja prirode, pokusa

i izvedenih zaključaka,
koje može svatko provjeriti 

kad je istraživanje jednom izvedeno

prirodoznanstveni 
postupci
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PRIRODOZNANSTVENI POSTUPCI

promatranje razvoj sposobnosti promatranja
pojava se raščlanjuje

opisivanje

uspoređivanje

mjerenje

obrada podataka

prikupljanje
zapisivanje

podjela i klasificiranje
prikazivanje

zaključivanje i objašnjavanje
određivanje i povezivanje
neovisnih i ovisnih varijabla

 objektivno, točno, potpuno, detaljno
 promatrano se sjedinjuje u cjelinu

 poistovjećivanje i razlikovanje

 točnije određivanje pojave
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Pretraživanje literature

Jedan od prvih zadataka s kojim se istraživač mora 
suočiti je . 

Prije početka izrade studije postavlja se temeljno 
pitanje vezano uz 

, odnosno 
na osnovu kojih će biti moguće 

. 
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Svrha – GLAVNI/OPĆI CILJ

 Projektna svrha nije specifična i često iz nje ne možemo 
znati što će biti konkretni rezultati projekta. 

 Svrha govori o glavnim nastojanjima projekta – čemu
će projekt doprinijeti u kontekstu širem od samog
istraživačkog pitanja.

 Istoj svrsi (istom glavnom/općem cilju) mogu težiti 
različiti projekti s različitim ciljevima. 
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Projektni ciljevi – SPECIFIČNI CILJEVI

Moraju biti potpuno konkretni.
Ciljevi su u projektu referentna točka za svaki

provedeni postupak i odrađeni posao.
Ciljevi će vas voditi u procesu planiranja, obraćat

ćete im se tijekom realizacije projekta
ispunjavajući zadatke, promatrat ćete ih pri
kontroli projektnih aktivnosti, a po završetku ćete
projekt evaluirati u odnosu na zacrtane ciljeve.

Dobro definirani ciljevi pomoći će uspješnoj
realizaciji projekta.
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Tehnika definiranja ciljeva
Jedan od najpoznatijih i vjerojatno najuspješnijih

pristupa postavljanju ciljeva nazvan je SMART. Naziv
je akronim sastavljen od nekoliko pridjeva na
engleskom jeziku te kaže da cilj treba biti:

S specific (specifičan)
M measurable (mjerljiv)
A achievable/ attainable (ostvariv)
R realistic / relevant (realan)
T time-bound (u vremenskim okvirima)
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Cilj istraživanja - primjer
 NAZIV PROJEKTA

Utjecaj svjetlosti na gibanje i obojenje listova biljke
 SPECIFIČAN CILJ (na što je usmjereno istraživanje, što će se

istražiti – može biti iskazano i u nekoliko specifičnih ciljeva)
Ovim istraživanjem će se istražiti kako prisutnost odnosno
odsutnost svjetlosti i djelomično osvjetljenje utječu na
promjenu položaja biljke u prostoru, točnije listova i na koji
način će se biljka gibati ovisno o svjetlosti, te kako neprestano
osvjetljenje jakog intenziteta utječe na gibanje biljke. Također
će se istražiti kako prisutnost/odsutnost, djelomična svjetlost i
neprestano osvjetljenje utječe na obojenje listova.

Odeh D. (2011)
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Priprema istraživanja
Istraživačko pitanje   hipoteza
Svrha svakog istraživanja bazira se na utvrđivanju

promjena varijabli koje su vezane uz predmet
istraživanja, varijabla označava svako svojstvo koje
se mijenja

njome se manipulira i
promatra se njen učinak na zavisnu varijablu.

fenomen ili svojstvo koje se
mijenja pod utjecajem manipulacija nezavisnom
varijablom.
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Pretpostavka (hipoteza)
Biljka odnosno listovi će se gibati ovisno o izvoru svjetlosti kako bi
im to omogućilo najbolje iskorištavanje svjetlosti pa će se tako listovi
koji su djelomično osvijetljeni okretati prema gornjem odnosno
donjem dijelu otvora na kutiji, dok će listovi biljaka u odsustvu
svjetlosti biti spušteni prema dolje.
U prisutnosti svjetlosti, listovi će biti tamnije obojeni, dok će u
odsutnosti svjetlosti biti svjetlije obojeni.
Pri jakom i neprestanom osvjetljenju listovi će gubiti boju i okretat
će se od izvora svjetlosti kao odgovor na svjetlosni stres.

Odeh D. (2011)

Istraživačko pitanje  
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PLAN ISTRAŽIVANJA 
(što, kako kada i gdje će se raditi uz prilog tablice)

 Pri istraživanju koristiti će se metode za utvrđivanje utjecaja svjetlosti na
biljku prema Pevalek-Kozlina (2002).

 Istraživanje će se provesti u domu u vremenu od 7 dana.
 Prvi dan će se postaviti eksperiment tako da će se jednu prve 3 biljke staviti na

prozor, gdje će biti izložena prirodnom svjetlošću i koja će služiti kao kontrola u
ovom istraživanju. Druge tri biljke ( I. eksperimentalna skupina ) će biti
poklopljene kartonskom kutijom tako da do njih neće dopirati svjetlost i bit će
postavljene na podu. Treće tri biljke će biti poklopljene kartonskom kutijom, koja
će imati otvor promjera 3 cm s donje strane kutije i bit će postavljene na prozoru.
Promjer tog otvora će se izmjeriti ravnalom i šestarom, te će se škarama izrezati.
Toj eksperimentalnoj skupini biljaka će svjetlost djelomično dopirati s donje strane
kutije. Četvrte 3 biljke će također biti poklopljene kutijom i postavljene na prozoru
s otvorom na gornjoj strani kutije, gdje će djelomično dopirat svjetlost s gornje
strane. Promjer otvora i način izrade će biti isti kao i u treće eksperimentalne
skupine. Pete 3 biljke će biti izložene neprestanoj i jakoj svjetlosti 24 h/ dan i bit
će postavljene na radnom stolu. Sedmog dana, istraživanje će se završiti i
analizirati dnevna zapažanja kako se biljka gibala ovisno o prisutnosti/ odsutnosti i
djelomičnoj svjetlosti, te kako se gibala kada je bila izložena jakim osvjetljenjem,
te što se dogodilo s obojenjem listova u navedenim uvjetima ovog istraživanja.
Nakon uočenih rezultata, iste prikazati grafički i donijeti zaključak o podražajnim
gibanjima biljaka, u ovome istraživanju o svjetlosti
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Plan istraživanja
Položaj 
listova

Obojenost 
listova

Kontrola

I. eksperimentalna skupina
(odsustvo svjetlosti)
II. eksperimentalna skupina
(djelomično osvjetljenje s donje strane otvora)
III. eksperimentalna skupina
(djelomično osvjetljenje s gornje strane otvora)
IV. eksperimentalna skupina
(neprestano i jako osvjetljenje)

Na koji način će se bilježiti promjene? 
Hoćete li se koristiti neka skala obojenosti ili? 
Hoće li se slikati biljke i na osnovu slika iz iste udaljenosti i položaja fotoaparata mjeriti pomak 
listova?
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Osmislite istraživanje u zadanom 
kontekstu….
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